
Pasta und
noch

viel mehr
Italienischer Abend

Horn-Bad Meinberg/Holz-
hausen-Externsteine. Am 
Vorabend des „Cherusker 
Walks“ steht ein ganz besonde-
res Schmankerl auf dem Pro-
gramm. Am Samstag, 4. Sep-
tember, gibt es nämlich einen 
italienischen Abend.

Hierzu laden der TuS Holz-
hausen-Externsteine als Orga-
nisator des „Cherusker Walks“ 
und der Verkehrsverein Holz-
hausen-Externsteine in den 
Veranstaltungsbereich rund 
um den Kurpark ein. Micha-
el Seehrich vom TuS Holzhau-
sen-Externsteine: „Unter dem 
Motto ,Holzhausen bewegt’ 
wollen wir den Besuchern die-
ses Abends den Urlaub verlän-
gern.“

Um 17 Uhr geht es mit ei-
nem Sportler-Gottesdienst in 
der ev.-ref. Kirche im Kurpark 
los. Ab 18 Uhr verwandelt sich 
der Kurpark in eine Genuss-
meile mit italienischem Flair. 
Seehrich: „Bei italienischer 
Live-Musik und stimmungs-
voller Ilumination des Gelän-
des durch leuchtende Lampi-
ons holen wir Italien hautnah 
in unseren wunderschönen 
Ort.“

Bei entsprechender Witte-
rung ist als Höhepunkt des 
Abends ein Ballon-Glühen vor-
gesehen. Für das leibliche Wohl 
sorgt die ortsansässige Gastro-
nomie im großen Festzelt mit 
italienischer Küche. Für die 
kleinen Besucher stehen die 
Türen des Kindergartenver-
eins „Pusteblume“ auf, damit 
die Eltern den Abend entspannt 
genießen können. (mab)

Imposante Kulisse: Astrid Klaas-
Redeker, Leiterin Gesundheits-
sport beim TuS Falke Berlebeck, 
vor den Externsteinen.
 FOTO: PRIVAT

Auf die Plätze, fertig, los
TuS Holzhausen-Externsteine bietet neues Konzept für den „Cherusker Walk“

Von Manfred Brinkmeier

Mit einem neuen Konzept geht 
der „Cherusker Walk“ in die 6. 
Runde. Zudem hat die Verant-
wortung von der Lippe Touris-
mus und Marketing (LTM) AG 
auf den TuS Holzhausen-Ex-
ternsteine gewechselt.

Horn-Bad Meinberg/Holz-
hausen-Externsteine. Seit sei-
ner Einführung im Jahre 2005 
hat sich der „Cherusker Walk“ 
sehr schnell als eine der füh-
renden Nordic-Walking-Ver-
anstaltungen in Deutschland 
mit über 1500 Teilnehmern 
etabliert. Und das solle auch so 
bleiben, betont Michael Seeh-
rich vom TuS Holzhausen-Ex-
ternsteine.

„Wir setzen dabei auf ehren-
amtliches Engagement. Über 

100 Helfer sind angetreten, um 
die Teilnehmer aus dem gesam-
ten Bundesgebiet für die Regi-
on Lippe zu begeistern. Unter-
stützung bekommen wir zudem 
aus Feldrom, von der Wander-
gruppe Schlangen sowie vom 
Heimatverein Berlebeck.“

Nur so könnten die Kosten 
im Rahmen gehalten werden. 

Dieses Jahr sei alles mit heißer 
Nadel gestrickt worden. Für das 
nächste Jahr setze man darauf, 
noch mehr Mitveranstalter an 
Bord zu holen, damit der „Che-
rusker Walk“ so auf eine noch 
größere Basis gestellt werden 
könne.

Seehrich: „Ganz besonders 
stolz sind wir darauf, dass uns 
der Schulterschluss mit dem 
Westfälischen Fußball- und 
Leichtathletikverband mit 
Sitz in Kamen gelungen ist. Da-
durch haben wir jetzt eine ganz 
andere Plattform. Das hat auch 
dazu geführt, dass sich größe-

re Gruppen angemeldet haben. 
Das Interesse ist sehr groß und 
viele trainieren mittlerwei-
le gezielt auf diese Veranstal-
tung hin.“

Der „Kids Walk“ und der 
„Cherusker Walk“ fi nden ab so-
fort an einem Tag statt – näm-
lich am Sonntag, 5. September, 
von 9 bis 18 Uhr. Schirmherr 
ist Landrat Friedel Heuwin-
kel. Erfahrene Nordic-Wal-
king-Trainer haben vier neue 
reizvolle Rundstrecken mit 
einer Länge von 6, 10, 15 und 
21 Kilometern und den „Kids 
Walk“ von 3 Kilometern aus-
gearbeitet. Start und Ziel ist im 
Kurparkbereich von Holzhau-
sen-Externsteine. Bus- und Zu-
bringerdienste sind nun nicht 
mehr erforderlich.

www.cheruskerwalk.de

Auf die Plätze, fertig, los: Der „Kids Walk“ startet Sonntag um 11 Uhr, die Siegerehrung ist dann um 13 Uhr. Landrat Friedel Heuwinkel 
eröff net den „Cherusker Walk“ um 9.45 Uhr. Die Siegerehrungen der einzelnen Strecken sind für 14 Uhr vorgesehen. FOTO: GRÖNE

Ist zuversichtlich: Michael Seeh-
rich freut sich schon auf Sonn-
tag. FOTO: BRINKMEIER

»Das Interesse ist 
sehr groß«
Michael Seehrich
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